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¡Felicidades!

Te presentamos a tu nuevo compañero de entrenamiento todo en uno. El 
reloj inteligente PRO-fitTM 2 en 1 con audífonos inalámbricos está diseñado 
para los amantes del fitness, ya que ofrece seguimiento en tiempo real 
y audio envolvente, a la vez que reduce la necesidad de llevar un equipo 
adicional. Sincronízalo fácilmente con dispositivos iPhone® o Android para 
monitorear tus métricas de salud y tu progreso diario a través de una 
aplicación complementaria que te ayuda a mantenerte enfocado.

Bienvenido a PRO-fit.

¡Empecemos!
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Si tienes preguntas sobre la configuración de este producto, estamos aquí para ayudarte. 
Llámanos o envíanos un correo electrónico, y un representante de atención al cliente 
con experiencia estará encantado de ayudarte: 1-855-GO-TZUMI o support@tzumi.com.

Mejores resultados para 

tus objetivos de fitness

Lo que incluye

•	Reloj inteligente PRO-fit con audífonos
•	2 correas de reloj
•	Cable de carga
•	Guía del usuario

Características

•	Reloj inteligente con diseño integrado para cargar y guardar los audífonos
•	Interfaz de control táctil en los audífonos
•	Aplicación de fitness complementaria
•	Compatibilidad multiplataforma (iOS y Android)

ATENCIÓN AL CLIENTE
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MONTAJE DEL RELOJ

1.	 Alinea un extremo de la barra elástica de la correa con el orificio del 
	 brazo de la correa.
2.	Tira hacia atrás de la barra elástica e inserta el otro extremo de la 	
	 correa para fijar el brazo firmemente en su lugar. Escucharás un clic.
3.	Repite estos pasos para colocar la otra correa. También puedes 	
	 seguir los pasos en orden inverso para quitar o cambiar las correas.
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Carga del dispositivo

Carga del reloj inteligente

•	Conecta un extremo del cable de carga incluido a la parte posterior 	
	 del reloj y el otro extremo a una fuente de alimentación USB.

a.	Mientras el reloj se carga, el indicador de batería se mostrará 	
	 en la parte superior izquierda de la pantalla, junto con la hora actual.

Carga de los audífonos

•	Abre el broche del reloj y retira la película protectora de los 		
	 audífonos. Cierra el broche con los audífonos dentro.
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Conexión del dispositivo

Conexión al Bluetooth
El reloj y los audífonos deben emparejarse individualmente.
1.	 Mantén presionado el botón de encendido para ENCENDER el reloj.
2.	Activa la función Bluetooth de tu dispositivo móvil, busca y selecciona 	
	 “ProFit Smartwatch” o “ProFit Earbuds” en la lista de dispositivos 	
	 Bluetooth de tu dispositivo y sigue las instrucciones para completar 	
	 el proceso de emparejamiento. La pantalla mostrará “Conectado”.

NOTA:
•	Después de emparejarse correctamente una vez, tus dispositivos se 

recordarán. No será necesario volver a emparejarlos.

Descarga y conexión a la app
•	Para descargar la app, escanea el  

código QR en la interfaz del reloj 
al encenderlo por primera vez. 
También puedes escanear el código 
QR de la derecha. A continuación, 
sigue las instrucciones en la app 
para configurar tu reloj inteligente.

Descargar la app
Heylink
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Guía de funcionamiento: 

reloj inteligente

•	Mantén pulsado el botón de encendido 	
	 para ENCENDER/APAGAR el reloj.
•	Pulsa el botón de encendido para 		
	 que la pantalla se ilumine.
•	Pulsa el botón de encendido una vez 	
	 para ir a la pantalla de inicio y vuelve 	
	 a pulsarlo para acceder al menú.

•	Desliza hacia abajo para ver las 		
   notificaciones de mensajes.
•	Desliza hacia arriba para acceder 		
   al centro de control.
•	Desliza hacia la derecha para acceder 	
	 a la función de accesos directos.
•	Desliza hacia la izquierda para 		
   acceder al menú de funciones.
•	Mantén pulsada la pantalla 
	 para cambiar de esfera.
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Guía de funcionamiento: 

AUDÍFONOS

Ambos audífonos:
•	Toca una vez para reproducir/pausar música 	
	 o para contestar/terminar llamadas.
•	Toca tres veces para activar el Asistente Virtual.

Audífono izquierdo:
•	Toca dos veces para retroceder o 
	 ir a la pista anterior.
•	Mantén pulsado para bajar el volumen.

Audífono derecho:
•	Toca dos veces para avanzar rápidamente 
	 o pasar a la siguiente pista.
•	Mantén pulsado para subir el volumen.
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Guía de funcionamiento: 

Funciones del reloj inteligente

1.	 Actividad: Registra tu actividad diaria.

2.	 Alarmas: Añade una alarma.

3.	 Calculadora: Usa la calculadora.

4.	 Calendario: Consulta y actualiza tu calendario.

5.	 Control remoto de la cámara: Úsalo como control remoto y    	
	 temporizador de la cámara.

6.	 Reloj: Consulta la hora actual.

7.	 Personalización del reloj: Personaliza la hora de tu reloj.

8.	 Contactos: Consulta la información de tus contactos.

9.	 Linterna: Convierte la pantalla del reloj en una linterna. 	
	 Desliza para ver los diferentes ajustes de luz. Toca para 	
	 ajustar el brillo. 

10.	Frecuencia cardíaca: Mide tu frecuencia cardíaca

11.	 Idioma: Configura tus preferencias de idioma
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Guía de funcionamiento: 

Funciones del reloj inteligente

12.	Mensajes: Lee los mensajes

13.	Atención plena: Practica la atención plena

14.	 Música: Añade y reproduce música

15.	Teléfono: Responde y realiza llamadas

16.	Ajustes: Configura los ajustes

17.	 Sueño: Registra tus patrones de sueño

18.	Cronómetro: Usa el cronómetro

19.	 Temporizador: Configura un temporizador

20.	Clima: Consulta el clima

21.	 Entrenamiento: Inicia un entrenamiento desde las 		
	 opciones predefinidas para registrar tu actividad

22.	Presión arterial: Toma la presión arterial
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Guía de funcionamiento: 

Aplicación de fitness

Página de inicio:
Al usar el reloj, tus pasos, frecuencia 
cardíaca y patrones de sueño aparecerán 
en la página de inicio de la aplicación, 
junto con el último entrenamiento 
registrado. Puedes acceder a cualquiera 
de estas métricas para ver tu progreso 
diario, semanal, mensual y anual.
Nota: Puedes personalizar tus objetivos 
de pasos en el contador de pasos.

13



Guía de funcionamiento: 
Continuación de la aplicación 
de fitness

Dispositivo:
En la página principal del dispositivo, puedes 
personalizar y acceder a las siguientes 
configuraciones:
•	Visualización de la esfera del reloj: Elige  	
	 la configuración de visualización de la 		
	 esfera.
•	Notificaciones de mensajes: Permite o 		
	 desactiva las notificaciones de mensajes 	
	 de aplicaciones específicas.
•	Contactos frecuentes: Agrega o elimina 		
	 contactos.
•	Alarma: Configura y personaliza varias 	
	 alarmas.
•	Buscar reloj: Al seleccionar esta opción, 	
	 el reloj sonará. Pulsa DETENER en la 		
	 esfera del reloj cuando lo encuentres.
•	Configuración del dispositivo:

	- Cambia el nombre del dispositivo y      	
	 activa los recordatorios de desconexión.
	- También puedes activar o desactivar 	

	 las notificaciones push del clima.
•	Actualización de firmware: Comprueba 		
 	 si hay actualizaciones de firmware   		
	 disponibles e instálalas.
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Guía de funcionamiento: 
Continuación de la aplicación 
de fitness

Centro personal:
En la página del Centro personal, puedes 
acceder a la siguiente configuración 
relacionada con tu cuenta:
•	Datos personales: Introduce tu       		
	 nombre/apodo, género, fecha de     		
	 nacimiento, altura y peso.
•	Configuración de preferencias:                  	
	 Introduce tu altura (cm/pies), peso 		
	 (kg/libras) y distancia (km/millas).
•	Configuración: Introduce tu objetivo de 		
   pasos, cambia tu contraseña, borra la          	
   caché, cierra sesión o cancela tu 		
	 cuenta.
•	Ayuda y comentarios: Accede a la lista       	
	 de preguntas frecuentes.
•	Configuración de idioma: Selecciona tu 		
	 idioma.
•	Comprobar actualizaciones: Asegúrate 		
	 de que el software esté actualizado.
•	Conócenos: Accede a la información de 	
	 la aplicación, el Acuerdo de usuario y 		
	 la Política de privacidad.
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Antes de usar este producto, lea atentamente las siguientes precauciones de seguridad y 
guarde esta guía del usuario para futuras consultas.

Cuidado y mantenimiento

Instrucciones de seguridad 

•	No utilice los audífonos si la imposibilidad de oír los sonidos del entorno 	
	 puede suponer un peligro para usted o para los demás. Esto incluye, 	
	 entre otros, andar en bicicleta, caminar en o cerca del tráfico, o traba	
	 jar en una obra de construcción o en las vías del tren.
•	No escuche música a un volumen alto durante periodos prolongados.
•	No utilice este dispositivo para ningún otro fin que no sea el previsto.
•	Mantenga el dispositivo alejado de fuentes de calor, la luz solar directa, 	
	 la humedad, el agua o cualquier otro líquido.
•	No utilice este dispositivo si está mojado para evitar descargas          	
	 eléctricas, lesiones personales o daños al dispositivo.
•	No utilice el dispositivo si presenta algún daño aparente. Las reparaciones 	
	 de equipos eléctricos deben ser realizadas únicamente por un electricista 	
	 cualificado. Las reparaciones incorrectas pueden suponer un grave 	
	 riesgo para el usuario.
•	Mantenga este dispositivo fuera del alcance de los niños. Este dispositivo 	
	 no es un juguete. 
•	No sumerja el producto ni ninguno de sus componentes en el agua.    	
	 No utilice productos químicos nocivos ni agentes de limpieza.

•	Limpia el producto suavemente con un paño seco periódicamente 	
	 para evitar la acumulación de polvo.
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Advertencia de la FCC

Declaraciones de la Comisión Federal de Comunicaciones (FCC por sus siglas en inglés) sobre 
la exposición a radiofrecuencia

Este transmisor no debe ubicarse ni operarse junto con ninguna otra antena o transmisor.

Este equipo cumple con los límites de exposición a la radiación de radiofrecuencia de la 
FCC establecidos para un entorno no controlado. Este equipo debe instalarse y operarse 
manteniendo una distancia mínima de 20 centímetros entre el radiador y su cuerpo o 
las personas cercanas. Cualquier cambio o modificación no aprobada expresamente por 
la parte responsable del cumplimiento podría anular la autorización del usuario para 
operar este equipo. Este dispositivo cumple con la parte 15 de las Normas de la FCC y 
con los estándares de las especificaciones de estándares de radio (RSS por sus siglas en 
inglés) exentos de licencia de Industry Canada. Su funcionamiento está sujeto a las dos 
condiciones siguientes: (1) Este dispositivo no debe causar interferencias perjudiciales, y (2) 
Este dispositivo debe aceptar cualquier interferencia recibida, incluidas las interferencias 
que puedan causar un funcionamiento no deseado.

NOTA: Este equipo ha sido probado y cumple con los límites para un dispositivo digital 
de clase B, de conformidad con la parte 15 de las Normas de la FCC. Estos límites están 
diseñados para brindar una protección razonable contra interferencias perjudiciales 
en una instalación residencial. Este equipo genera, utiliza y puede irradiar energía de 
radiofrecuencia y, si no se instala ni utiliza conforme a las instrucciones, puede causar 
interferencias perjudiciales en las radiocomunicaciones. Sin embargo, no se garantiza 
que no se produzcan interferencias en una instalación en particular. Si este equipo 
causa interferencias perjudiciales en la recepción de radio o televisión, lo cual se puede 
determinar encendiendo y apagando el equipo, se recomienda al usuario que intente 
corregir la interferencia mediante una o más de las siguientes medidas:

•	 Reorientar o reubicar la antena receptora.
•	 Aumentar la distancia entre el equipo y el receptor.
•	 Conectar el equipo a una toma de corriente de un circuito diferente al del receptor.
•	 Consultar con el distribuidor o un técnico de radio/televisión con experiencia.
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Reloj inteligente Pro-fitTM con audífonos inalámbricos. Distribuido por Tzumi Electronics LLC, Nueva 
York, NY 10016. ©Copyright 2026. Todos los derechos reservados. Hecho en China. Todas las demás 
marcas comerciales y nombres comerciales son propiedad de sus respectivos propietarios. Las 
imágenes mostradas son solo para fines ilustrativos. El producto real puede variar debido a mejoras 
en el producto. Sujeto a cambios sin previo aviso.

Esta unidad y su aplicación complementaria no son dispositivos médicos. Los datos 
obtenidos durante su uso son solo de referencia y no deben utilizarse para diagnóstico 
clínico, investigación médica, diagnóstico ni tratamiento.

Aviso legal

•	 Entrada: 5 V/0,35-0,4 A

•	 Capacidad de la batería:

	- Reloj: 240 mAh

	- Audífonos: 28 mAh

•	 Tiempo de carga:

	- Reloj: 1-2 horas

	- Audífonos: 1 hora

•	 Duración de la batería:

	- Reloj: 2 días

	- Audífonos: 3-4 horas

•	 Dimensiones: 4,5 x 27 cm

•	 Peso: 0,5 kg

Especificaciones
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live awesome.

Para más productos e innovaciones,  
visita tzumi.com 

®


